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ÖĞRENME AİLEDE BAŞLAR

STADT-SCHAFFHAUSEN.CH

Erken Teşvik Uzmanlık Birimi kendini anaokulu çağındaki çocukların eğitime, bakıma ve
yetiştirilmesine adamıştır. Schaffhausen Belediyesi bütün aileler için çok çeşitli ve ihtiyaca
yönelik öneriler sağlamaktadır. Uzmanlık Birimi genel şartlarının iyi olması ve bakım
kurumlarının kalitesini yükseltmesi için elinden geleni yapar. Belediye kişileri ve kurumları
bilgilendirir, koordine eder ve birleştirir. Schaffhausen Belediyesi çocukları ve ailelerini
merkezi konuma alır ve kapsamlı bir erken çocukluk politikası için çaba gösterir.

SIZE HIZMET VERMEKTEN MUTLULUK DUYARIZ!
Fachstelle Frühe Förderung, Fronwagplatz 24, 8201 Schaffhausen
+41 52 632 53 51 | info@ff-stsh.ch
Uzmanlık Birim Başkanı: Kathrin Borer



KÜÇÜK YAŞTA ÖĞRENMEK
Çocuklar sadece okulda veya anaokulunda değil, çok daha erken öğrenirler. Bu broşür, 
çocuğunuz için oyunla, açık havada hareket yapmak veya el becerileri yoluyla anaokuluna 
başlamayı nasıl kolaylaştıracağınıza dair fikirler verir:  Aile, öğrenmek için ideal bir yerdir.

Biliyor muydunuz çocukların…
 – kumu farklı kaplara boşaltarak matematiksel bilgi topladığını?
 – resimli kitaplara bakarak konsantre olma yeteneğini geliştirdiğini?
 – basitce karalayarak yazmak için ince motor becerileri kazandığını?

Daha fazla bilgi ve fikirleri www.ff-stsh.ch web sitemizde bulabilirsiniz. 
Çocuklarınızla birlikte size birçok harika ve değerli deneyimler diliyoruz!

İLETİŞİM
KONUŞMAK, DİNLEMEK, ANLAMAK

 – Çocuğunuzla konuşuyor musunuz? 
» Bu sayede çocuğunuz anadilini anlamayı ve konuşmayı öğrenir.  
  Bu, diğer diller için iyi bir temeldir.

 – Resimli kitaplara birlikte bakar mısınız 
» Çocuğunuz bu şekilde dinleme ve konsantre olma alıştırması  
  yapar. Daha sonra okumayı ve yazmayı kolay  öğrenir.

 – Günlük yaşamda nesneleri adlandırıyor musunuz? 
» Çocuğunuz sizin ona çevresini göstererek ve açıklayarak  
  öğrenir. Böyle olayları ve süreçleri daha iyi anlayabilir.

DENEYİM
YAŞAMAK, ANLAMAK, KEŞFETMEK

 – Çocuğunuzla doğaya gider misiniz? 
» Çocuğunuz meraklı ve dünyayı anlamak ister. Doğada birçok  
  yeni şeyi keşfeder ve maceralar yaşayabilir.

 – Çocuğunuzun oyuncak tahta parçaları ile deneyimlemesine 
izin veriyor musunuz? 
» Çocuğunuz böyle şekilleri, boyutları ve miktarları anlar. Bu bilgi  
  daha sonra hesaplamada yardımcı olacaktır.

 – Çocuğunuzun farklı materyallere dokunmasına izin veriyor 
muzunuz? 
» Çocuğunuz keşfederken üzeri kirlenebilirde. Su ve toprakla  
  teması sayesinde yeni deneyimler kazanır.

YARATICILIK
TASARIM, DENEMEK, TANIMAK

 – Çocuğunuzun kağıt ve boya ile çalışmasına izin veriyor 
musunuz? 
» Çocuğunuz için resim yapmak ve tasarlamak eğlencelidir. 
 Böyle ellerini daha iyi hareket ettirmeyi öğrenir.

 – Çocuğunuzun makas kullanmasına izin veriyor musunuz? 
» Çocuğunuz bir şeyleri deneyerek kendiliğinden öğrenir: Her şey  
  hemen yolunda gitmese bile çocuğunuzun deneyimlemesine izin verin.

 – Çocuğunuz farklı materyalleri tanıyor mu? 
» Kil, yün, kumaş ve diğer malzemelerin modellenmesiyle yapılan  
  işler, çocuğunuzun hayal gücünü destekler. Tüm duyularıyla öğrenir.

BAĞIMSIZLIK
YARDIMCI OLMAK, KENDİNİZİ AYIRIN, KENDİNİZ YAPIN

 – Çocuğunuz günlük işlerinizde size yardımcı oluyor mu? 
» Çocuğunuz ev işlerine dahil edilmek  istiyor. Bu onlara ait 
  olduklarını ve ciddiye alındıklarını hissettirir.

 – Çocuğunuz bazen birkaç saatliğine sizden ayrı kalıyor mu? 
» Çocuğunuz bazen yalnız arkadaşlarında kalırsa, siz olmadanda  
  kalabilmeyi öğrenir. Bu, anaokuluna başlamayı kolaylaştırır.

 – Çocuğunuz uzun sürse bile kendi başına bir şey yapmasına 
izin veriryor musunuz?  
» Çocuğunuz birçok şeyi kendisi yapmak ister: yemek yemek,    
 ayakkabı giymek, ... Bu zaman ve sabır ister, çocuğunuz ancak 
  böyle bağımsız hale gelecektir.

TOPLUM
BULUŞMAK, OYNAMAK, KATILMAK

 – Çocuğunuz düzenli olarak başka çocuklarla görüşüyor mu? 
» Çocuğunuz başkalarıyla tanışarak tartışmayı ve yeniden 
  barışmayı öğrenir. Bir gruba entegre olabilir/uyum sağlayabilir.

 – Çocuğunuz kurallara uyabiliyor mu? 
» Çocuğunuz diğer çocuklarla oynayarak çok şey öğrenir.  
  Karşısındakini gözetmeyi ve kendini kanıtlamayı öğrenir.

 – Çocuğunuz başkalarıyla paylaşmaya alışkın mı? 
» Paylaşmak, başkalarına yardım etmek ve yeni fikirlere açık 
  olmayı, çocuğunuz en iyi arkadaşlarıyla iletişim halindeyken öğrenilir.


